VYTAPENI — nejvétsi &ast Vasich vydaji
za energie

10 zphsobi sniZeni Vasi spotfeby tepla bez
snhiZeni VaSeho komfortu




Dobry den,

réd bych teuto cestou podéhoval spoleénostl CITYPLAN spol. s ro.
zamo¥nost zapojeni mésta Kladna do projektu , ISEES ZlepSovani
socliiniho dialogu pro snieni energetiché ndroénostl soclilnich
budev, Pro nade méato je problematika energetly a energetichy
dspomych opatfeni vellce dileitd. Z tohoto divodu mésto
Imvestovalo a Imeestufe nemaké finantni prostfedky do reallzace
energeticky dspormypch opatfeni, jako jsou zatepleni budow,
wyména oken, Instalace termoregulaénich ventlli apod.

K propagacl, osvité aekonomické mu phinosu energeticky
dspomych opatfeni pflapiva | tento letdk. Jednoduché rady mohou
viam ohyvatelim pomocl uspaft viastni flnanéni prostiediy,

cofk je pA atile mstoucich cendch energll pro kaddého vellce
diile|ts otizka.
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Kaddy z ndsledujicich fakiond
hraje uréiou roli ve vasl tepeind
apofebd — vzpomedite & na nd
béhem lopnd sezdny:

Witrdni

- Sni¥end tepeinjch zirét olevie-
nymi okny

Pokejové teplot

- Optiméind teplota a dennd doba
Distribuce tepla

- Riozhodnutl, kieré miznosd
potfebujl vice a kieré méné tepla
Paslvni zdroje tepla

- Wyl slunce, lidl a spotfiebii,

kierd pomahajl vytdpst vad
oo

Ohenlce, mlety, Ealuzle, zive-
sy & raclomy

- Minimalizace tepelinych zirit
béhem nod

Tato brofura obsahuje jedno-
duché tipy a rady, jak midete
sni#lt vaie ndroky avydaje na
energle na vytipénl, a pftom
stéle mistat v teple a v pohodli
po cely mh..

Uspory tepelné ene;
Uspory nakladii na er




Navzdory tomu, 22 vyména vaduchu je nezhyind pro
zdravd wnltind proatfed], nepW@Si zirdty tepla z bytd
nastdvajl pravd v dislediu dnku tephého vaduchu

Fro zdravé wnitind prostied]
e mindm Alnd vyména vadu-
chu nezbyind. Mimo anids-
nl zdpachu a Sodiin
wyamdna vaduchu rovind2
anifuje vadudnou vihkost
zpdsobenou vafenim, kou-
panim a spechovdndm, ale
takd plitonmostl B v by,
kierd mide zapdinit kon-
denzad a nist pliand.

W zividiosd na stafl a kvall-
18 oken, uréig mnodatvl

Otevirdnl oken zlistéivd |
nadile nefbdindiE meto-
dou vymény vadudhu, pou-
Fhanou v obyinych
domech v cald Evropd.
Samaozfemé, doba a délka
otevfenl oken je zdleStost
Individusind volby a planu,
ale jak intervew, tak |
méfen| provedend v rdmd

okna zaviend. Kdy fsou
okina stardl a Spatnd inata-
lovand vznikd zde privan.
Posud e pelvan doprovi-
Zen wimdnou vaduchu,
dochdzl zde k typsckému
zvySovdn tepeing spotfe- 3
by 28 2 ddvodi

- Neustdld a nekontolova-

o dindley tephého vaduchu;

- | men&l privan je nepi-

jemny, aproto je vice

pravddpodobnd, e zapne-

vaduchu je wyméndno pii- te fopenl. 4
rozenou cestow, | kdyE jaou
1. Minimalizujte privan okny na viech t

mistech, kde je to moZné, pouZitim tésni- .
cich pdsek nebo tésnicich tmell

ISEES pmjekiu evidening
prokdzalo mnaho pfipadd

Epamnd praxe.

-Méed hds =l 5 otevie-

mymi obny celbou nos {nef-
wica v Valké Britind a na
Slowvensku)

-Mnoho lidl witrd v lodnici
kaddé rino celou hodinu |
neba | déle (viach 5 zeml) |

b

Z. Nenechdvejte oteviena okna po deli
dobu. Namisto toho soufasné vitrajte
otevirianim oken a pokojovych dvefi
pouze na 2-5 minuty kazdych 6-8B hedin

Festode viachny byty
monitorovans v rdmad pro-
jektu ISEES mély obna na

et vy fvin nefvhod-
négal Fpdaoh vérani: okna
Jpou vEinu dne zavfend

2 strandch budowy, velmi
Zidka jefich ohyvatalé
wyuivall otevienl oken na
obou strandch k vérdni
prirvanem. LUE wibec

a wiitrd se hrdtoe ooy
doofan.
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